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SPES ScpA  

in collaborazione con  
AMEB – Associazione Medicina Estetica Benessere 

 
organizza  

“XIV CONVEGNO AMEB MEDICINA ESTETICA BENESSERE” 
Genova 4 Marzo 2017 

Sala Convegni dell'Ordine dei Medici - Piazza della Vittoria 12/5 – Genova 
Accesso gratuito previa iscrizione 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Dott. Paolo ROSSI, medico chirurgo, medico di medicina generale  convenzionato col 
S.S.N., Master in Medicina e chirurgia Estetica, Revisore dei Conti dell’Ordine dei Medici, referente per l’Ordine dei 
Medici di Savona per la medicina estetica, Direttore sanitario della Croce Bianca. Docente per corsi master in 
medicina e chirurgia estetica. Coordinatore della Scuola Quadriennale di Medicina Potenziativa. 

PROVIDER ECM: SPES S.c.p.A. (provider standard n° 86) 

DURATA: 8 ORE 

COSTI: gratuito previa iscrizione 

CREDITI ECM ASSEGNATI: 8 crediti ECM 

RELATORI e MODERATORI:  

Dott.ssa Maria ALBINI – Laurea in Medicina e Chirurgia. Master in Medicina Estetica. Assistente del Prof. Fippi presso 
Università di Tor Vergata. Iscritta all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Roma. Fondatrice dell’ICAMP 
Milano, direttrice e docente del Master Europeo di Medicina Estetica ICAMP.  

Dott. Davide BASSO – Laurea in Medicina e Chirurgia con specializzazione in Dermatologia e Venereologia. Si è 
perfezionato in Dermatologia Estetica e nell’uso delle tecnologie Laser più innovative. Libero Professionista, 
Consulente Dermatologo presso C.O.L. Centro Oncologico Ligure (Genova), presso L.I.L.T. Lega Italiana Lotta contro i 
Tumori. 

Dott.ssa Diana BOOTE – Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Genova. Iscritta all’Ordine dei Medici di 
Savona. Iscritta al Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale, triennio 2014/2017 del Polo Didattico ASL3 
Genovese. 

Dott. Carlo BRUSATI – Laurea in Medicina e Chirurgia. Perfezionamento in Medicina d’emergenza,  Omeopatia e 
Microchirurgia. Specializzazione in Dermatologia e Venereologia. Medico Chirurgo, Dermatologo. Medico fiduciario 
ambulatoriale con funzioni medico-legali presso SASN di Savona. Medico specialista sostituto in Medicina Generale 
con funzioni medico legali e in Dermatologia presso il SASN (Ministero della Salute Assistenza Sanitaria ai Naviganti) 
di Genova. Docente di dermatologia per il Corso triennale di Formazione Specifica in Medicina Generale presso la ASL 
3 Genovese. 
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Dott.ssa Valentina BUFFA - Laurea in medicina e chirurgia presso l'Università di Genova. Iscritta all'Ordine dei Medici 
Chirurghi di Savona. Iscritta al Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale, triennio 2016/2019 del Polo 
Didattico ASL 3 Genovese. 

Dott. Francesco CASABONA – Laurea in Medicina e Chirurgia. Specializzazione in Chirurgia Plastica e Microchirurgia. 
Chirurgo plastico, ex Primario presso l’Ospedale Villa Scassi di Genova. 

Dott.ssa Maria CUSMAI – Laurea in Medicina e Chirurgia. Medico di reparto presso Centro di Riabilitazione 
(Cerignola). Attività clinico-ambulatoriali di minichirurgia ambulatoriale, di medicina estetica, medicina legale e 
previdenziale e posturologia. 

Avvocato Mariano FIORITO – Avvocato, specializzato in diritto del lavoro privato e pubblico presso lo Studio Vercelli 
a Savona. 

Dott.ssa Serena GIOANA - Laurea in Medicina e Chirurgia. Svolge la sua attività presso centro medico antietà. 

Dott. Alberto MACCIÒ – Medico - Chirurgo, Specialista in Chirurgia Generale, Perfezionato in Linfologia e 
Microchirurgia, Presidente LymphoLab onlus, Direttore Scientifico CTG - Compression Therapy Study Group. 

Dott. Piergiorgio MANDELLI – Medico Chirurgo, Scuola quadriennale in medicina estetica, dottore in Scienze 
Politiche, consulente presso CAMM di Monza (MI).  

Dott. Giovanni PERDONÒ – Laurea in Medicina e Chirurgia. Medico di Medicina Generale, specialista in chirurgia 
vascolare, con esperienza in campo medico diagnostico ultrasonografico presso ASL2 di Savona.  

Dott. Massimo RENZI - Laurea in Medicina e Chirurgia. Specializzazione in Chirurgia Plastica e Ricostruttiva ed 
Estetica. Docente del Master in chirurgia estetica e medicina estetica presso l'Università di Genova dal 2007 al 2010. 
Membro AICPE, Membro ISAPS. 

Dott. Paolo ROSSI - Medico chirurgo, medico di medicina generale  convenzionato col S.S.N., Master in Medicina e 
chirurgia Estetica, Revisore dei Conti dell’Ordine dei Medici, referente per l’Ordine dei Medici di Savona per la 
medicina estetica, Direttore sanitario della Croce Bianca di Savona. Docente per corsi master in medicina e chirurgia 
estetica. Coordinatore della Scuola Quadriennale di Medicina Potenziativa (Savona).  

Dott.ssa Sarah ROVERATO – Laurea in Medicina e Chirurgia, specializzazione in Anestesia e Rianimazione. Dirigente 
di primo livello presso il Servizio di Anestesia e Rianimazione dell’Ospedale S. Paolo di Savona.   

Dott. Danilo URBANI – Laurea in Medicina e Chirurgia. Master in Scienze dell’Alimentazione e Disturbi del 
Comportamento alimentare. Diploma in Medicina Estetica e di Dermatologia Cosmetologica. Libero professionista, 
consulente e formatore in scuole e corsi avanzati di Medicina Estetica.  

Dott.ssa Sofia ZAFIROPOULOU - Laurea in Medicina e Chirurgia, specializzazione in gastroenterologia digestiva 
endoscopica e immunologia clinica. Specializzata in laserterapia in campo dermatologico, estetico e antalgico. 
 

RAZIONALE E FABBISOGNI FORMATIVI 

Il Congresso si prefigge di svolgere un ruolo di aggiornamento e di condivisione di metodiche operative nel campo 
delle patologie dermatologiche di frequente riscontro negli ambulatori di Medicina Generale e di frequente stretta 
correlazione tra patologie sistemiche e dermatologiche quali ad esempio l’associazione tra acne ed alimentazione e 
le metodiche rigenerative utili per la nuova frontiera della medicina inerente l’invecchiamento in salute. 
Importante risulta altresì stimolare la sinergia operativa tra Dermatologi, Medici di Medicina Generale e Chirurghi 
Plastici, spesso operatori della parte chirurgica dell’asportazione di lesioni cancerose cutanee o altro. Importante 
sarà nello specifico agevolare il Medico di Medicina Generale nella scelta dei presidi più adeguati e delle consulenze 
specialistiche più adeguate nell’ ottica del corretto impiego delle risorse economiche.  Viceversa i Medici specialisti 
potranno valutare l’approccio da tenere al fine di agevolare il Medico di famiglia nell’approccio quotidiano al malato. 
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OBIETTIVI FORMATIVI  
Obiettivo ECM:  Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e nelle procedure dell’evidence based practice. 

Acquisizione competenze tecnico-professionali: L’evento formativo permette l’acquisizione di informazioni di 
aggiornamento e di condivisione di metodiche operative nel campo delle patologie dermatologiche di frequente 
riscontro negli ambulatori di Medicina Generale e di frequente stretta correlazione tra patologie sistemiche e 
dermatologiche. 

Acquisizione competenze di processo: L’evento formativo promuove un miglior assestamento delle procedure nelle 
ultime metodiche in ambito di medicina generale e dermatologia, stimolando la sinergia operativa tra Dermatologi, 
Medici di Medicina Generale e Chirurghi Plastici, spesso operatori della parte chirurgica dell’asportazione di lesioni 
cancerose cutanee o altro. 

Acquisizione competenze di sistema: L’evento formativo permette l’acquisizione di informazioni per il 
miglioramento della metodica e per agevolare il Medico di Medicina Generale nella scelta dei presidi e delle 
consulenze specialistiche più adeguati nell’ottica del corretto impiego delle risorse economiche. 

CONTENUTI: Durante il convegno verranno illustrati i protocolli comuni nella prevenzione di patologie e nel 

follow-up di trattamenti chirurgici. I Relatori interverranno sulle metodiche operative delle patologie dermatologiche 
più frequenti e sulla correlazione tra patologie sistemiche e dermatologiche.  
 

DESTINATARI: Il corso si rivolge a MEDICI CHIRURGHI (tutte le discipline) 

TIPOLOGIA e METODOLOGIE FORMATIVE: L’evento assumerà un’organizzazione di tipo congressuale, 
durante la quale si alterneranno circa 15 relatori, esperti delle diverse tematiche in discussione. L’evento prevede 
spazi per domande, commenti e discussioni. E’ prevista la partecipazione di massimo 100 presenti. 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE: 
La partecipazione al Convegno è gratuita previa iscrizione attraverso il sito http://iscrizioni.formazione-spes.it . Il 
numero massimo di partecipanti previsto è 100. Per informazioni scrivere a info@formazione-spes.it o telefonare 
allo 019/21945484. 

MODALITA’ DI VALUTAZIONE DELL’APPRENDIMENTO: La valutazione del livello di apprendimento 

raggiunto dai partecipanti avverrà a conclusione del corso attraverso un test con domande a scelta multipla. 
  

http://iscrizioni.formazione-spes.it/
mailto:info@formazione-spes.it
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PROGRAMMA 

Ore 08,45: Apertura lavori e saluto delle autorità.  
Moderatori:  Dott. Piergiorgio Mandelli, Avv. Mariano Fiorito 

Ore 09,00:  Gestione dell’ambulatorio medico, check-up dello stile di vita. Dott. Paolo Rossi 

Ore 09,30: Vertenze medico-legali in estetica e ruolo dei prodotti. Avv. Mariano Fiorito 

Ore 10,10: Diete a ridotto carico glicemico e regolazione del sebo. Dott. Danilo Urbani, Dott.ssa Gioana Serena 

Ore 10,40:  Endomodulazione, tono cutaneo e drenaggio 2017. Dott.ssa Valentina Buffa 

Ore 11,00:  Prp: utilizzo e normative 2017. Prof. Francesco Casabona 

Ore 11,30: Trattamento della lesione cheloidale grave ed estesa. Dott.ssa Sofia Zafiropoulou 

Ore 11,50: Trattamenti combinati. Dott.ssa Diana Boote   

Ore 12,10:  Ozonoterapia: applicazioni in medicina estetica ed antalgica. Dott.ssa Maria Cusmai 

Ore 12,30: Trattamento delle patologie del sistema linfatico. Dott. Alberto Macciò   
 

Ore 13,00:  Pranzo a buffet 
 

Ore 14,00: Sessione Medicina Estetica applicata:  Dott.ssa Maria Albini,  Dott. Piergiorgio Mandelli        

Ore 14,05: Peeling TCA ed acido lattico per iperpigmentazione palpebrale. Dott. Basso Davide 

Ore 14,30:  Novità e spunti in Medicina Estetica. Dott.ssa Maria Albini 

Ore 15,00: Plasma freddo, radiofrequenza, fili, cannula, filler. Dott. Danilo Urbani 

Ore 15,30:  Rigenerazione e ristrutturazione nell'invecchiamento cutaneo. Dott. Paolo Rossi 

Ore 16,00: Acne. Dott. Carlo Brusati 

Ore 16,30:  Coffee- break 

Ore 16,45:  Uso della tossina botulinica. Dott. Massimo Renzi 

Ore 17,15:  Trattamenti Tecniche enboding. Dott.ssa Sarah Roverato 

Ore 17,45: Tavola rotonda su: flebolinfologia, lo stato dell’arte. 
Moderatori: Dott. Paolo Rossi, Dott. Giovanni Perdonò 

Ore 18,00  Chiusura lavori e Test ECM 

Si ringraziano per la collaborazione i seguenti Sponsor: 

 


